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TARRAGONA

CLUB MONTSANT ORIENTACIO

Nova temporada
orientadora.
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Copa catalana

Copa cat.
El bruc

El passat dia 3 de Febrer,
es va disputar a el Bruc, la
primera copa catalana de
la temporada 2013.

La zona de la cursa es
trobava molt a prop de les
muntanyes de Montserrat,
la qual cosa, feia més es-
pectacular la cursa. El te-
rreny era una combinacio
de zones de pi amb bona
penetrabilitat, zones me-
nys penetrables i camps
de cultiu.

Cal destacar, el récord de
participacio del nostre
club, ja que hi varen parti-
cipar un total de 35 mont-
sants.

En quant a les classifica-
cions, destaquem la 2a

posi ci
D21B, la 1a posicié
do Al fred

2a posici
també a H18 i la 4a posi-

Fi

cj doEduard
HElit.
Al final de

mis, es va donar a terme
un sorteig de regals, i

|l daf ortunada
es va emportar, ni més ni
menys, que un pernil!

Fou un dia dedicat a

| dori ent aci

fer un gran record de parti-
cipacid!
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d 4

CLUB MONTSANT ORIENTACIO
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Copa cat.
badalona

17 de Febrer, dia en que gue la pluja no va suposar un
ens tocava anar fins a Bada- obstacle durant la cursa,

oma a Boarer ka Paacopa ca- només a estones.

talana de la temporada. Destaquem la 3a posicié de

ea carsa esadortdvia &rme | aGabriel Dominguez a H16 ila
enGuparzana @lesRf@resele 3 a posi ci do Al
Badalona, on el terreny era  H18. En la posicio per clubs,
Yuad ki sotyohert amb zo- el Montsant va quedar en

nes amb mésvegetaci6.EI 11la posi ci
desmivellrera bastantpeo- p r T®t-i ser una cursa forca exi-
nunciat en algnes zones, la  gent tecnicament i fisica-

qual cosafeiadelacursaun ment , vam gaudir
feptabadtaatifisich u e | a aprenent oreintacié i corrent

Tot i no ser un dia gaire as-  per terrenys diferents als que
solellat, vam tenir la sort de  estem acostumats.

fr

Copa cat.sant feliu de

Un dia de navol on el sol treia
el cap en alguns instants i on la
pluja també es va deixar veure.
Sant Feliu de Pallerols és un
dels indrets realment agraits
per correr a Catalunya, trobem
un bosc obert i molt passable,
agradabl e per

ientacié, que permet gaudir de
la cursa. La primera part de la
cursa va transcorrer entre bosc
i terreny rastic, amb algunes
muntanyetes, talvegs, esperons
i rierols molt marcats i elecci-
ons de ruta que podien decidir

aeln aqaest tramehavia de seat 0

pallerols

la posicié final. La segona part | {4
de la cursa va ser la més magi-§#
caiprecisa, la part de lesro- ¥
ques encantades, la cursa LI
transcorria entre grans roques 5\\
escampades per la pendent l\
est de la muntanya. La lectura [l

més acurada i precisa, podent
agafar bona referéncia dels
rierols. Va acabar sent una
bona cursa per als del Mont-
sant amb un segon lloc per

| 8Ai da Roca a
lloc per Nicolas Corgnet a H35.
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El passat diumenge 10 de
Febreres va disputar al parc
de les Forques a Constanti, |
primera prova escolar
déorientaci

ra copa tarr asf
Durant el mati, molts corre-
dors es van animar a correr 13
cursa, tot i
més fred.

No va ser una cursa normal,
alguns dels participants van
apareixer disfressats, ja que
justament del dia anterior
havia estat carnaval. Aprofi-
tant aquesta coincidencia, el
club va decidir muntar un conf#®
curs de disfresses, ortorgant
algun premi a la millor disfres
sa.

La cursa, es va disputar en ur]
terreny que combinava dife-
rents espais del parc de les
forques i altres zones més i | daltre | es
rastiques i obertes. Aquesta  proves dedicades als esco-
combinacio, va fer que la cur- lars, que es van realitzar
sa fos una cursa forca rapida durant tot el mati.

amb un desnivell no gaire Pel que fa a la copa Tgn,
elevat. destaquem la gran quanti-
La prova dodor i tatde@acidipacio ernvles
cidir amb les proves del triatl6 categoria Hopen i Duo, i
escolar, que constaven de també la competitvitat que
dues proves en concret. hi va haver a Hopen.

tarrag

b

Una prova era el tir amb arc

déstaquént l&la posicidt allanezsa;r | 6entr ege
de Nicolas Corgnet a les millors disfresses. El

Hopen, la 1a posici6 de premi a la millor disfressa

Raquel Cristino a Dopen, la va ser donat a Jaume Car-

2a posici d 6 Aong, gue Bnavch disfrdse

a Iniciacio i la 2a posicié sat de hidalgo. També van

c didrE-st her i Y o keaprainats ana [i2iite .

També felicitem a les bo- parella de baquers ben

nes classificacions dels menuts! Fins la propera
Juniors en | 8 eopaTgn, ashieseprerm!
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El dissabte 9 de marg el club EI taller femen2 wva consistir e
Montsant va organitzaraques- una br eu explicaci de | desport

tes dues activitats al Complex i després van fer un recorregut

Educatiu de Tarragona, em- per les instal-lacions. A part de

marcades dintre de la V set- les noies que estaven apunta-

mana per la igualtat que orga- des, van haver varies families

nitzava el Consell Esportiu del que es van animar a fer

Tarragones. El correxic anava aquest recorregut més llarg.

dirigit a nens Lajonagava sertat dneexitjar e 3

i 8 anys. Aquesta activitat con- que va estar acompanyada

sisteix en una adaptaciopera ddéun taller de bitlles i punteri a
nens petits de pereanonitarsudel Eansell E5-0 o -

rientacio: al mapa hi ha uns portiu. Aquesta activitat va

dibuixos infantils que son els comptar amb | 6ajuda de | a Ro-

gue han do6anar saert,r oeblarGearlartde,r -1 a N%Yr i a, |l Enri c,

reny. Era una activitat familiar
ja que els pares acompanya-
ven als seus fills.

Van participar uns 100 nens
de diferents escoles de Tarra-
gona.

Gemma Solé en un moment de la jornada.



